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AMARILDO ELIAS FRANCO :
Presidente da Camara Municipal

Nesta

A vercadora que esta subscreve, no uso de suas atribuigdes legais e regimentais, vem,
respeitosamente, solicitar a Vossa Exceléncia, na forma do artigo 141 do Regimento Interno,
que seja encaminhada 20 Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal e ao Setor Competente, a
seguinte Indicacio:

- Que sejam adotadas providéncias para a ampliagio do
Prédio atualmente ocupado pelo Setor de Fisioterapia no
Municipio.

JUSTIFICATIVA

Justifica-se a presente indicacio considerando a crescente ¢ ativa participacio da populagio
pas atividades de fisioterapia, tanto em atendimentos individuais quanto em grupos, o que
tem tornado o cspaco fisico atual insuficiente para atender de forma adequada 2 demanda
existente.

Com a ampliacio do espaco, sugere-se, ainda, 2 aquisigio de equipamentos de pilates.
método amplamente reconhecido na drea da reabilitagdo e prevengio de lesdes, que contribui
significativamente para o fortalecimento muscular, melhora da flexibilidade, corregio postural,
equilibrio e qualidade de vida dos praticantes. O pilates é especialmente benéfico para o
piiblico da terceira idade, pois ausilia na prevengio de quedas, no controle de dores crnicas
¢ na promogao da autonomia funcional.

Dentre os intimeros beneficios do pilates ¢ da fisiotcrapia, destacam-se:

* 0 de problemas s, lesoes articulares e dores nas costas;

o a reabilitagio de pacientes distisbios nuuolo\.,uo: como Acidente Vascular

Cerebral (AVC) e lesoes medulares;

do para a melhora da capacidade

o auxilio na reabilitagio cardiaca, c

cardiovascular;
além da melhoria da mobilidade ¢ promocio do envelhecimento saudivel,
especialmente em idosos.
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Ressalta-se, ainda, que o municipio conta com

com medicamentos, cuidados de despesas essenciais, nio dispoem de condigoes
financeiras para arcar com mensa s estabelecimentos. Dessa forma, a oferta desse
tipo de atividade na rede publica se torna fundamental para garantir acesso igualitirio &
promogio da satde ¢ qualidade de vida.

Destaca-se, ainda, que o investimento necessatio pata a unphma;'\o dos equipamentos de

pilates ¢ a 1mplncm dn espaco fisico rep um custo baixo quando
ao0s b ios que serdo ofertados a toda a populagdo,

1o em expressiva melhoria na prevencio de doengas,

especialmente aos idosos,
reabilitagio  sedugio de faturos gastos em saide piblica

setor  conta, ! com | ionai pacitados ¢

¢ a insuficiéncia de cquipamentos

Ressalta-se que o
comprometidos, contudo, a limitagio do espaco fisico
acabam por restringir ¢, em certa medida, inviabilizar a plena execugio dos trabalhos ¢ a
ampliagio dos atendimentos 4 populacio.

Dessa forma, a presente indicacio visa proporcionar melhotes condigbes de trabalho aos
profissionais ¢, sobretudo, garantit um atendimento mais cficiente, digno ¢ abrangente a
populagio.

Atenciosamente,

Sala das Sessoes, 15 de Abril de 2026.
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L~ “A vida nos presenteia
\ com pessoas mara‘Uf[ﬁosas
como vocé, que ensinam
= pelo saber, pelo exemplo e

pelo amor incondicional.
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PROJETO EM
TRAMITACAO

SUBSTITUTIVO AO PROJETO
DE LEI COMPLEMENTAR N° 01
DE 13 DE ABRIL DE 2026,

que “Altera dispositivos das Leis
Complementares: n°® 32 de 02 de
outubro de 2023, n° 34 de 09 de
novembro de 2023 e da Lei
Municipal n°® 712, de 08 de
outubro de 2003, para corrigir e
adequar cargos de direcdo e o
cargo de fisioterapeuta no ambito
da Administracdo Municipal e da
outras providéncias”

PROJETO DE
LEI APROVADO

PROJETO DE LEI N° 07 DE 13
DE ABRIL DE 2026,

qual, “Autoriza o Poder Executivo
Municipal a implantar programa
de estagio remunerado de
estudantes no ambito do Férum
da Comarca de Silvianépolis; da
Policia Civil e de outros Orgaos
Puablicos Conveniados e da outras
providéncias”

A CAMAR%\ MUNICIPAL DE T'URVOLANDIA’, CONVIDA A TODOS PARA ASSISTIREM NO
PLENARIO “JOSE PATROCINIO SABIA” OU ATRAVES DO FACEBOOK, OU POSTERIORMENTE, SITE
DA CAMARA MUNICIPAL DE TURVOLANDIA — MG. AS REUNIOES ORDINARIAS TODA TERCA-

FEIRA A PARTIR DAS 19 e 30min, E/OU REUNIOES

EXTRAORDINARIAS, QUANDO

CONVOCADAS, RESPEITANDO SEMPRE, AS RECOMENDACOES DA PORTARIA N° 07 DE 20 DE
AGOSTO DE 2021. QUANDO ASSISTIDAS PRESENCIALMENTE.
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